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UNO SPORT COMPLETO E SALUTARE

IN EDICOLA

Sela Francia
ci «invade»

di FEDERICO GUIGLIA

er unavolta la Farnesina ha

abbandonato i consueti toni

diplomatici d’ufficio e ha detto pane al

pane sull'incursione della polizia

francese a Bardonecchia, Italia:
«Fatto grave, inaccettabile e senza
giustificazioni».

Del resto, troppi testimoni hanno raccontato
Tennesimo atto con cui le autorita di Parigi
amano fare i forti coi deboli, in particolare coi
migranti che transitano fra le nostre due
frontiere. Mala «grandeur» che gia aveva
portato all'incriminazione di una guida alpina
francese (rischia cinque anni di galera) per
avere salvato a quasi duemila metri d’altitudine
una nigeriana all'ottavo mese di gravidanza, e
che aveva pure respinto al confine un’altra
nigeriana incinta e molto malata subito assistita
e purtroppo morta all'ospedale Sant’Anna di
Torino dopo il parto miracoloso, tale
sciovinistica esibizione dei muscoli coi
diseredati del mondo- si diceva-, non s’era
ancora spinta a violare la sovranita della
Repubblica italiana. Com’¢, invece, accaduto
venerdi a Bardonecchia, localita sciistica della
Val di Susa e cuore della rotta della migrazione,
quando cinque agenti armati d'Oltralpe sono
entrati nella sala della stazione dove opera
Rainbow4Africa. E unassociazione senza fini di
lucro che assiste i profughi in cammino.

Quasi fossero a casa loro, e senza curarsi di
quanto obiettavano medici e volontari italiani, i
poliziotti francesi hanno costretto un migrante
asottoporsi a un test delle urine. Un’ingerenza e
una provocazione inaudite, come ora denuncia
Tintero arco politico, mentre 'ambasciatore
francese a Roma ¢ convocato per avere da lui
immediate spiegazioni. Che non possono essere
quelle finora arrivate e traballanti d’aver agito
in virtl di un accordo del 1990. Perché tale
accordo avrebbe imposto agli invasori di
avvertire subito la polizia italiana della loro
azione o di richiederne I'intervento.

«Espelliamo i diplomatici francesi anziché
quelli russi», polemizza Salvini nella prima
provadi politica estera per i vincitori del 4
marzo. «Bene la Farnesina, Parigi chiarisca»,
chiede con tono diverso Di Maio. «Non siamo la
toilette di Macron», accusa la destra. E il Pd
propone un vertice europeo.

Ma la nuova maggioranza, qualunque potra
essere, sara ora chiamata anche a rivedere il
controverso accordo non ratificato sulla
delimitazione delle acque fra Italia e Francia.
Contro il quale da piu parti si denuncia: Parigi
vuole appropriarsi di acque territoriali italiane.

www,federicoguiglia.com

Badanti

per Assistenza in Ospedale

“Winti

Associazione No-Profit - C.so Milano, 92/B - VR - Tel. 045 8101283
veronacivile@gmail.com - www.veronacivile.com

SANITA. Un milione in meno allAzienda ospedaliera: «Pesantiricadute su liste d'attesa, attivita chirurgica e servizi ai pazienti»

Ancora tagli, medici in guerra con la Regione

Gli ulteriori tagli previsti dalla
Regione, che ricadono diretta-
mente sul personale dell’Azien-
da Ospedaliera di Verona, fan-
no arrabbiare i medici, che so-
no sul piede di guerra. Rispedi-
to al mittente il decreto che ridu-
ce di quasi un milione di euro la
dotazione peril 2018, i sindaca-

ti di categoria avvertono: «Sen-
za queste risorse si avranno pe-
santi ricadute sulle liste d’attesa
e sull’attivita chirurgica, con un
aumento del rischio clinico e
sui servizi ai pazienti». Garanti-
re l'eccellenza della sanita vero-
nese in queste condizioni non &
piu possibile. © FERRO PAG17

BORGO TRENTO
LeuovadiPasqua
arrivano in Pediatria
abordo delle «<500»

© BOSARO PAG32
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ILCASO. La Corte dei Conti chiede chiarimenti al Comune sulle mancate riscossioni diun anno

Tasse a Verona, Solori sotto tiro

Sei paesi scaligeri alle urne a giugno: candidati con I'incognita dei Cinque Stelle

SERIE A. Vittoria fondamentale con la Samp. Niente da fare a San Si

Chi ( Hell [

LleVOrisorge, rietias a plcco
GIOIAE AMAREZZA. || Chievo torna alla vittoria e batte 2-1 inrimonta la Sampdoria: Quagliarella segna su rigore
manellaripresa i giallobll pareggiano con Castro e poi insaccano il gol vittoria con Hetemaj. Punti fondamentali

perlasquadra diMaran, che si allontana dalla zona a rischio. Niente da fare invece per [Hellas a San Siro contro
lInter: Icardie Perisic non lasciano scampo agli uomini di Pecchia, e il Verona resta penultimo. © PAG 44-51

Dal progetto del Traforo alla So-
lori, sotto la lente della Corte
dei Conti finiscono bilanci e de-
biti del Comune, nello specifico
gli atti firmati nel 2016 e relati-
vial rendiconto 2015, quando a
Palazzo Barbieri c'erala Giunta
Tosi. In materia di tasse, i giudi-
ci contabili chiedono chiarimen-
ti all'attuale amministrazione
sull’attivita della societa per la
riscossione dei tributi, che hain-

cassato solo 350mila euro su ol-
tre 2 milioni. Ma ci sono anche
il nodo della fidejussione relati-
va al project financing del tun-
nel delle Torricelle e quelli dei
derivati e delle partecipate. La
politica si interroga inoltre sul-
le elezioni, dopo I'annuncio del-
la data delle comunali: nei sei
paesi chiamati al voto il 10 giu-
gno c’el'incognita del Movimen-
to Cinque Stelle. © PAG14-35

PLATEATICI

Confcommercio:
«Tavoliallaperto
finoal 31 ottobre»

© NOROPAG13

Domani, Lunedi dell’Angelo
«L’Arena»
non sara in edicola.
L'appuntamento

con i nostri lettori
@ per martedi 3 aprile.
A tutti i migliori auguri
diuna serena Pasqua

L'INTERVISTA

Bedonirilancia:
«[_enuove sfide
di Cattolica»

© DALBEN PAG8

CONTROCRONACA

Solitudine, la malattia dei vecchi

ella festa - Pa-
| \ | squa-che cele-
bra la vita im-

mortale, & giusto rivolgere un pensiero
all’eta che disolito la precede quando ven-
gono rispettate le leggi di natura: la vec-
chiaia. Periodo assai difficile, soprattutto
nei Paesi ricchi. Lo sapevate che molti
giapponesi attempati (quelli oltre i 65 an-
ni sono 30 milioni, un quinto dei quali vi-
vono da soli) compiono piccoli furti per

farsi arrestare e stare cosl in buona compa-
gnia almeno in prigione?
Francesco Vittorio Costa, cardiologo di

L'INTERVENTO

LaPasqua
farinascere
lerelazioni

Bologna che in gioventu fu dei
Pooh (nessuno € perfetto), arrivato in
ospedale nel giorno del suo sessantesimo
compleanno fu subito attorniato da medi-
ci e infermieri desiderosi di festeggiarlo.
«Professore, come ci si sente a 60 anni?»,
gli chiesero in coro. Rispose: «Misento co-
me un tizio che aveva tre settimane di fe-
rie. Due le ha gia fatte. Gliene resta una,
masi prevede maltempo».

Avendo superato di quasi due anni il limi-
teoltreil quale(...) ® PAG23

Giuseppe Zenti
Vescovo di Verona

E arrivata la grande festa di Pa-
squa! I Vangeli cela presentano
come un evento che fa scattare
le relazioni interpersonali a ca-
tena, per bisogno di comunica-
re nella reciprocita la notizia
sconvolgente della risurrezione
di Gesu. La festa in sé propizia

Dir. San.: Dr. F. Fiorindo

e |
PROTESI SENZA PALATO
CON SISTEMA

- u
C(!lc-CIac
www.dentistiriuniti.it j

, 045-8904327
SAN MASSIMO (VR) - Via Urbano Ill, 12

dunque un clima (...) ® PAG22
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dallaprima - Controcronaca

Lamalattia della terza eta e

Ultracentenari che scrivono libri e pilotano aerei. La vita se ne va quando invecchia il cervello e ci si sente
inutili. Ma e in agguato la «legge del 10-25-50», applicata da chi considera gli anziani solo merce avariata

(segue dalla prima pagina)

(...) le previsioni meteorologi-
che volgono al brutto, ringra-
zio 'amico Gigi Grezzana per
avermi voluto regalare una
glornata di sole, invitandomi
alla Gran Guardia come relato-
redel 28° corso superiore di ge-
riatria per medici e infermieri,
del quale egli e I'infaticabile or-
ganizzatore.

11 tema assegnatomi -
«L'uomo in unasocieta che in-
vecchia» - mi ha intimidito
quanto il proverbiale «Brevi
cenni sullorigine dell'univer-
so». Ma poiché noi cronisti sia-
mo imbattibili nel repertorio
leggero, melasono cavata testi-
moniando che cosa ho mpito
di questo stato anagrafico in-
contrando alcuni personaggi
che lo avevano raggiunto e, in
alcuni casi, superato da temy
trattandosi di lucidissimi ultra-
centenari.

Indro Montanelli era titolare
della tessera numero 1 di Exit,
associazione italiana peril dirit-
toaunamortedignitosa. Quin-
dici anni fa intervistai Emilio
Coveri, il torinese che I'ha fon-
data. «Se abbiamoun diritto al-
la vita, ne abbiamo anche uno
allamorte. Deve essere ricono-
sciutaanoila possibilita disce-
gliere il quando e il come della
nostradipartita», disse Monta-
nelli a un convegno della Fon-
dazione Floriani nel dicembre
1999. Una malattia «che mi-
nasse la mia volonta e anche il
mio orgoglio», cosl specifico,
eraun motivo piti che sufficien-
te per farla finita, secondoil de-
canodei giornalisti. Per Monta-
nelligialimpossibilita di recar-
si in bagno a fare pipi da solo
sarebbe stata un’infermita me-
ritevole di eutanasia. «Ha idea
di che cosa avrebbe significato
per un uomo come lui farsela
addosso?», sentenzid Coveri. 11
mio pensiero corse subito ai mi-
lioni di connazionali che sono
incontinenti, magari a 50 anni
dopo una prostatectomia. 11
Belpaese sarebbe ridotto a un
immenso cimitero.

Eppure il grande Indro giun-
to al traguardo scelse di

i rima-
nerevivo fino al suo ultimo arti-
colo, unarispostaal lettore An-
tonio M. di Firenze, uscita il 3
luglio 2001 nella Stanza di
Montanelli sul Corriere della

Raccontami com’era

Sera, 19 giorni prima che mo-
risse. Ho avuto una riprova di
questo suo attaccamento alla
vita consultando, nella Fonda-
zione Montanelli Bassi di Fu-
cecchio, l'agenda che teneva da-
vanti allinseparabile Olivetti
Lettera 22 nello studio di casa.
Era aperta sul mese di luglio
del 2001. Da lunedi 9 e fino a
sabato 21 il giornalista aveva
scritto a stampatello «Madon-
nina», il nome della clinica mi-
lanese dove I'11 luglio avrebbe
subito - annoto anche questo -
un «intervento».

Ho avuto il privilegio di fare
da vicedirettore vicario a Ma-
tio Cervi, che fu il braccio de-
stro, eanchesinistro, di Monta-
nelli. In dinamismo e in longe-
vita riusci a battere 'amico, ri-
manendo attivo fino alleta di
94 anni. Nell'ultimo scorcio di
vita pretese che glimpartissi i
rudimenti dell'informatica. In
breve tempo abbandono la
macchina per scrivere e passo
al computer. Eraunospettaco-
lo vedere Cervi, il volto illumi-
nato dal monitor, che picchiet-
tavaisuoi editoriali sullatastie-
radel pe.

Larte di invecchiare bene &
un tema antico. Benjamin
Franklin, che invento il paraful-
mine ma non l'ombrello che ci
evitasse le piogge temute dal
cardmlogo Costa, diceva che
tutti vorrebbero vivere a lungo
ma che nessuno vorrebbe in-
vecchiare. Passati oltre tre seco-
li dalla morte dello scienziato,
mi chiedo: ma siamo davvero
sicuri che la societa voglia la-
sciarci invecchiare? Non parlo
della societa del futuro. Parlo
di quella che un vegliardo oggi
defunto, il professor Umberto
Veronesi, teorizzo allaragguar-
devole eta di 84 anni in un dia-
logo con il filosofo Giulio Gio-
rello: «Dopo aver generatoido-
verosi figli e averli allevati,
Tuomo haesaurito il suo compi-
to, occupa spazio destinato ad
altri, per cui bisognerebbe che
le personea 50 0 60 anni sparis-
Sero».

Purtroppo il mio amico Ric-
cardo Ruggeri, 83 anni, ¢ con-
vinto che Tobiettivo finale
dell'establishment planetario,
quello che lui chiama ceo capi-
talism, il capitalismo degli am-
ministratori delegati, sia perfet-
tamente allineato con le tesi di
Veronesi e non voglia farci in-
vecchiare per una banale ragio-
ne di costi. Sullargomento,

La Verona Beat

Quando la cittd era la Liverpool d'ltalia.

CarlaPorta Musa, mortaa 110 anninel 2012. A destra, Vasco
Bruttomesso a 104 anni e Francesco Volpi pilota d'aereo a 100

Ruggeri & ferratissimo. E nato
inuna portineriadi Torino che
misurava 15 metri quadrati, ha
fatto l'operaio nell'Officina 5 di
Mirafiori, e poi ha scalato tutta
la gerarchia interna della Fiat
come risanatore di aziende de-
cotte, fino a diventare il mana-
ger che fuseinsieme Fiat tratto-
1i e Fiatallis con Ford tractors,
creando New Holland, il colos-
so delle macchine per movi-
mento terra, con 33.000 dipen-
denti e sedi in 140 Paesi, quo-
tandolo a Wall Street. Ebbene,
Ruggeri mi ripete sempre che
la nostra vecchiaia ormai di-
pende solo dalla «legge del
10-25-50».

Spiego subito in che cosacon-
siste. Gli europei rappresenta-
noil 10 per cento della popola-
zione mondiale, producono il
25 per cento del Pil e consuma-
no il 50 per cento del welfare.
In pratica ci € stato venduto
uno stile di vita impraticabile
rispetto alla vita vera. Prima di
portare i libri in tribunale, sta-
te pur certi che i padroni del
mondo ridurranno lo stato so-
ciale a uno sbiadito ricordo, e a
farnele spese saranno gli anzia-
ni, costretti a togliere il distur-
bo in anticipo sulla scadenza
naturale, o con le buone o con
le cattive.

Eppure la biologia, assecon-
dando fino all'ultimo respiro la
scintilla di eterno che & in
ogni individuo, aveva scritto

per noi una storia ben diversa.
Roberto Olivi, curatore con Al-
do Colonetti del libro 17 design
come racconto, in apertura del
qualevi ¢ un dialogo che haper
protagonista Gillo Dorfles,
spentosi nei giorni scorsi a 107
anni, mi ha riferito d’aver fatto
visita al critico d’arte poco pri-
ma che morisse. «L'ho trovato
indebolito, apatico. Ma quan-
do Colonetti e io gli abbiamo
postoladomanda “come vediil
futuro?”, si éilluminato ed ¢ di-
ventato un torrente in piena,
non smetteva piu di parlare,
sembrava un ragazzino di 20
anni».

Se non & aggredito da patolo-
gie importanti e se le sue anali-
si cliniche non assomigliano al
bollettino di Waterloo, 'uomo
riesce a diventare vecchio e ad-
dirittura vecchissimo, cio¢ ad
allontanare  appuntamento
inesorabile con il suo destino
di finitezza, solo a patto che
non invecchi la sua mente. Me
lospiego in maniera molto con-
creta il professor Enzo Soresi,
cheall’epocaaveva 70 anni, pri-
mario emerito di pneumologia
del Niguarda di Milano: «Ho
un cugino architetto, mio coe-
taneo, che sembrava un rotta-
me. S¢ iscritto alluniversita
dellaterzaeta, ha preso passu)f
ne per lalingua egiziana, tutti i
giorni sta cinque ore davanti al
computer, hagia tradotto quat-
tro libri in italiano dallegizia-

Dai Kings di Caffe’ amaro ai Condors, un viaggio atiraverso la musica
che ci ha fatto compagnia dagli anni 60 e che continua ad appassionare.

291U S
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ore 21.00 suTeclearena /.

no. E ringiovanito, ha persino
cambiato faccia». Contropro-
va: i tassisti di Londra dispon-
gono di unamigdala pit gran-
de di noi comuni mortali, poi-
ché devono mettere in memo-
ria la carta topografica di una
metropoli che si estende per
1.500 chilometri quadrati, ol-
tre otto volte la superficie di Mi-
lano.

Hovisto conimiei occhi fiori-
re in parecchi soggetti questa
giovinezza della terza eta, anzi
della quarta. Alcuni esempi in
ordine cronologico.

Carla Porta Musa, scrittrice,
saggista e poetessa. E morta
nel 2012, sette mesi dopo aver
festeggiatoi110 anni. Ne aveva
105 quando andai aintervistar-
lanellasuacasadi Como. Gira-
va per le stanze con passo sicu-
10, usando solo un bastone.
Una vivacita strabiliante. Ri-
cordi nitidissimi.

Voi mi chiederete quale sia
stato il suo elisir di lunga vita.
Beh, non credo che fossero le
compresse di Multicentrum
delflacone che tenevainunvas-
soio d’argento sulla scrivania.
No, il segreto dellasuastraordi-
naria longevita risiedeva nella
scatola cranica. Scriveva. Rice-
veva persone. Discuteva. So-
prattutto pensava. Che stupefa-
cente esercizio, il pensiero.
Guardarsi attorno e scoprirsi
ancora capaci di soppesare,
consigliare, esaltarsi, deprimer-
si, indignarsi.

Vasco Bruttomesso era un
semplice pensionato di104-an-
niquandoloraggiunsinellaca-
sa di riposo Molina a Varese.
FErastato il primo ad arrivare a
un comizio del Duce a Udine,
«fraandataeritorno120 chilo-
metri in bici sui sassi»; il primo
afondare, a 18 anni, una sezio-
nedel fascio nel suo paese nata-
le, Annone Veneto; il primo a
partire da Firenze, dove studia-

va ingegneria alluniversita,
perlamarciasu Roma. Sisbar-
bava e si vestiva da solo. Ma la
cosapitincredibile & chela do-
menica precedente al nostroin-
contro era stato il primo italia-
no di quellety, a memoria
d'uomo, candidato alle elezio-
ni. Inlista conla Fiamma trico-
lore per il Comune di Tradate,
aveva ottenuto 5 preferenze, 7
in meno del capol

Gli domandai come passasse
le sue giornate. «Male. Non ho
nessuno con cui parlare» Ag-
giunsi: pare che la scienza riu-
scird presto a farci arrivare a
120 anni, ¢ unafregaturaouna
fortuna, secondo lei? «Spero
solo che non sia vero», borbot-
0. Intendeva dirmi che la soli-
tudine, la mancanza di affetto,
Tassenza di contatti intellettua-
1i, quelle sono le malattie, non
lavecchiaia.

Adolfo Giovannini aveva 103
anni quando melo presentaro-
no nel 2001 a Trento. Divento
socialista frequentando Cesare
Battisti e vide impiccare l'irre-
dentista nel Castello del Buon-
consiglio. Era I'unico italiano
incircolazione ad aver combat-
tuto con gli austroungarici con-
trolTtalianella Grande guerra.
Fuarruolato come standschiit-
ze, tiratore scelto, ed ebbe il
suo battesimo di fuoco nella
Strafexpedition, la spedizione
punitiva del maggio-giugno
1916 sull’altopiano di Asiago.
Prima di congedarmi, gli chie-
si quale fosse la cosa migliore
della vita. «Vivere», rispose.

A 100 anni compiuti, il co-
mandante Francesco Volpi, an-
che lui di Trento, era riuscito a
portare a termine una missio-
ne impossibile, quella che fa di
lui un esempio unico nella sto-
ria dell'aviazione mondiale. A
Milano, presso IIstituto di me-
dicina aerospaziale dell’Aero-
nauticamilitare, si era fattorin-

la solitudine

novareil permesso per pilotare
Taereo. «Mi hanno dato I'ido-
neita a portare anche un Air-
bus 320 con 164 passeggeri»,
aggiunse. «Si, papa, peroti han-
no scritto accanto “ad hono-
rem, validita 1 giorno™, lo cor-
resse il figlio Furio, 70 anni, di
cui 38 trascorsi nell’ Aeronauti-
ca militare, collocato a riposo
conil grado di generale.

'A100 anni suonati, Volpi ave-
va pure la patente di guida in
corso di validita che gli conce-
deva di sfrecciare su strada al
volante della sua Bmw Serie 3
coupé. Gli chiesi: se potesse, le
piacerebbe tornare indietro e
rivivere tutta la sua vita? «No,
ho gia vissuto per un secolo co-
me volevo io. Se sono ancora
qui, &solo perché mirestaanco-
ramolto daimparare».

1 vegliardi hanno bisogno di
sentirsi utili. Altrimenti smet-
tono d’invecchiare e ci lascia-
no. Giovanni Spadolini nel
1994 doveva essere conferma-
to alla presidenza del Senato.
Invece fu sconfitto per un solo
voto da Carlo Scognamiglio.
Questo accadeva ad aprile. Ci
rimase malissimo. Meno di
quattro mesi dopo era giamor-
to: di tumore.

1l critico televisivo Sergio Sa-
viane, nonostante fosse lui stes-
so gia vecchio, passava interi
pomeriggi a chiacchierare con
gli anziani contadini intenti a
curare i vitigni del suo amato
Prosecco, che per lui eraun sur-
rogato dell'acqua di Recoaro.
«leri», mi confido un giorno,
«uno di loro mi ha detto:
“Quando more un vecio, xé co-
me se brusasse na bibliote-
ca”». Oh se aveva ragione! Sia-
modiventati un popolo di piro-
mani, ammettiamolo. E, quel
che & peggio, non si scorgono
pompieri all'orizzonte.

Come osservo Giuliano Ferra-
ralasciandola direzione del Fo-
glio, «a 63 anni bisogna impa-
rare amorire». Anche questo &
un lavoro: prepararsi. Io pero
aggiungerei che gli anziani -
dunque parlo anche per me -
dovrebbero imparare soprat-
tutto a non lamentarsi delle
inevitabili limitazioni che la
vecchiaia porta con sé. La sag-
gezza yiddish insegna che non
bisogna mai pregare perché
cessino le tribolazioni: quando
finiscono le tribolazioni, fini-
sce anche la vita. Era la stessa
considerazione alla quale per-
venne, sulla soglia dei 104 an-
ni, lo chansonnier Maurice
Chevalier: «La vecchiaianon &
poi cosi male, considerando
Talternativa».
www.stefanolorenzetto.it
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